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La campagne de communication "C’est possible !" pour promouvoir les liens étroits entre santé et 
environnement, c'est reparti ! En 2022, des collectivités territoriales, des établissements 
scolaires, des professionnels de santé, des associations, ont utilisé les outils de communication 
"C'est Possible !" pour sensibiliser leurs publics aux enjeux de santé environnement. Ils l'ont fait, 
et pourquoi pas vous en 2023 ?

COMMENT PARTICIPER A LA CAMPAGNE ?
Vous êtes une collectivité, une entreprise, une association, un collectif dans le domaine de la 
santé, de l'éducation, de l'environnement ? Nous vous invitons à participer à la diffusion de la 
campagne, grâce au KIT DE COMMUNICATION, téléchargeable sur le site internet, avec :

les supports multimédia : posts et stories pour vos réseaux sociaux, images, vidéos, 
bandeaux, signatures mail.
les fichiers numériques des supports papier : affiches de différents formats et cartes 
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postales.

Découvrez les projets déjà réalisés

UNE CAMPAGNE POUR :
Prendre conscience des interactions entre notre santé et l’environnement,
Suggérer des pistes d’actions accessibles à tous permettant d'agir à la fois sur la santé et 
l’environnement.

5 THEMATIQUES

L'eau, l'air extérieur, l'air intérieur, l'alimentation et la végétalisation des lieux de vie.

UN SITE INTERNET

Pour chaque thématique, retrouvez sur c-possible.net :

des explications pour mieux comprendre les liens entre santé et environnement,
des pistes d’actions pour préserver à la fois notre santé et notre environnement,
des références pour approfondir le sujet.

Découvrez "C'est possible !" en format vidéo

Renseignements
Emilie SAUVIGNET / IREPS ARA - Tél. 04 72 00 55 70
emilie.sauvignet@ireps-ara.org

La campagne "C’est possible !" a été conçue par l'IREPS et le GRAINE ARA dans le cadre du Pôle 
Éducation et Promotion de la Santé-Environnement ARA, avec le soutien financier de l’Agence 
Régionale de Santé Auvergne-Rhône-Alpes. Elle s'inscrit dans le cadre d'un groupe 
multipartenarial associant la Mutualité française ARA, la Métropole de Lyon et le Centre Léon 
Bérard.

Le Pôle Education et promotion Santé-Environnement (ESE) est coordonné par l'IREPS et le 
GRAINE ARA.
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