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De la contraction de selfie et de food, les selfoods sont des autoportaits alimentaires adolescents. 
Réalisés par la classe et sur plusieurs jours, c'est une manière ludique de sensibiliser les jeunes à 
l'alimentation. Découvrez cet outil pédagogique simple et adaptable, avec le Réseau Marguerite 
et le Réseau Canopé à l'occasion d'un webinaire d'1h30, mercredi 31 janvier de 14h à 15h30.

Objectif(s) :

Identifier les intérêts pédagogiques et les modalités d'utilisation des selfoods ;
Repérer des pistes pour construire des scénarios pédagogiques incluant ce projet

Contenu :

Présentation du Réseau Marguerite ;
Présentation des selfoods et de leur intérêt pédagogique ;
Modalités d'adaptation et d'appropriation de l'outil ;
Temps de témoignage d'un enseignant ;
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