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Lors d’une balade à mi-chemin entre le bain de forêt et la connaissance des arbres, nous 
explorerons leur importance pour la biodiversité, les cycles et la gestion de l’eau, le 
réchauffement climatique. Nous apprendrons à reconnaître les signes d’une souffrance ou au 
contraire d’une bonne santé, observerons leurs particularités (greffes naturelles, utilisation de la 
lumière, interdépendance, symbioses ), puis nous réaliserons des assemblages éphémères dans 
les bois, installations évolutives au sol, suspendues, ou en équilibre pour révéler, multiplier, 
cacher, prolonger, amplifier, et nous relier à ces arbres insolites aux racines sinueuses, aux 
troncs scindés, dédoublés, annelés, aux excroissances inquiétantes et autres troublantes 
particularités.
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