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'""Penser et structurer son action dans la complexité'

- du mardi 19 au vendredi 22 novembre 2024

- du mardi 18 au vendredi 21 mars 2025

Ouverte a toute personne, c'est une formation socle qui ne nécessite aucun pré-requis.

Elle propose d'acquérir de la méthode pour s'aider a organiser sa pensée, ses actes dans la vie de
tous les jours et dans des situations particuliéres - professionnelles, collectives, personnelles.

En articulant une cartographie pédagogique et 3 dimensions (la logique, la dialectique et
I'éthique) nous chercherons a :

* contrer le fait de se sentir dépassé-e par un probléme ou une situation


http://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/182
http://www.graine-ara.org/fiche/crefad-lyon
mailto:crefadlyon@gmail.com
tel:0664171052
https://www.crefadlyon.org/penser-et-structurer-son-action
https://www.crefadlyon.org/_files/ugd/608a12_ee225c502de14cebb2485e019827b01f.pdf

® étre en action plutot qu'en réaction dans notre quotidien
* distinguer la complexité qui "encombre" de celle qui fait ressource
* faire apparaitre les impensés -ce qu'on ne prend pas en compte - et les préts a penser

Mais aussi résister

* a la nécessité de réussir (oui mais quoi ?)

® aux habitudes (qui organisent I’ennui)

® aux injonctions moralisatrices (qui coupent en deux)

* aux confusions portées par I'air du temps (urgent/important, besoin/désir,
bienveillance/complaisance, ...)

S'INSCRIRE
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