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Cette formation d’une journée, proposée par le Conservatoire Botanique du Massif Central, vous
permettra de découvrir la forét sous différents aspects : histoire, naturalité, plantes forestieres,
sols et bois mort.

Vous apprendrez également les bases de la sylviculture irréguliere et expérimenterez des outils
pédagogiques adaptés a différents publics. Une journée pour mieux comprendre et animer sur la
forét.

Objectifs pédagogiques

* Construire une représentation commune de la forét dans une continuité historique : qu’est-
ce gqu’une forét (histoire, naturalité, maturité)

* Acquérir des connaissances de base sur les plantes forestiéres (arbres, arbustes, plantes
vasculaires et mousses)

* Acquérir des connaissances de base sur la notion de sol forestier


http://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/195
http://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/160
http://www.graine-ara.org/fiche/ree-auvergne
mailto:a.tavernier@ree-auvergne.org
tel:0744410551
https://www.ree-auvergne.org/formations/animer-avec-et-sur-la-foret/
https://www.ree-auvergne.org/structures/conservatoire-botanique-national-du-massif-central/

® Acquérir des connaissances de base sur la notion d’arbres-habitat et I'importance du bois
mort

* Acquérir des connaissances de base sur les types de sylviculture et en particulier la
sylviculture irréguliére a couvert continu

* Expérimenter des outils pédagogiques autour de ces notions utilisables avec le grand public
ou des enfants et adolescents

Compétences visées

A I'issue de cette formation, le/la stagiaire sera capable de :

* Savoir utiliser une flore forestiere pour déterminer un arbre, un arbuste, une plante (dont
quelques mousses courantes)

* Observer la vie du sol

® Savoir reconnaitre un arbre-habitat

* Savoir décrire les caractéristiques principales d’'un peuplement forestier et faire le lien avec
le traitement sylvicole, ancien et actuel, qui en sont a I'origine

* Etre capable d’évaluer la capacité d’accueil d’une forét pour la biodiversité (ancienneté,
maturité biologique, composition en essences, stratification...)

* Connaitre les différentes opérations et intervenants dans une forét

Publics et prérequis

La formation s’adresse a des animateurs, éducateurs a I’environnement qui ont un vocabulaire
botanique de base.

Modalités pédagogiques

Méthodes pédagogiques
Le matin : alternance d’apports théoriques, d’observation en forét et de manipulation d’outils

L'apres-midi : vivre une animation organisée autour de plusieurs ségquences, afin d’expérimenter
différents outils. Alternance d’approche sensible, cognitive, ludique.

Evaluation

Un temps de bilan sera prévu en fin de formation + un questionnaire papier.

Programme

* Accueil et identification des attentes et besoins individuels
®* Contexte et histoire des foréts du territoire
* Observation, découverte et expérimentation d’outils
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* Bilan et évaluation de la formation

Les formateurs

Benoit RENAUX, Référent forét du Conservatoire Botanique National du Massif Central

Angélique ADEVAH, Animatrice médiatrice scientifique du Conservatoire Botanique National du

Massif Central

Virginie MONATTE, Gestionnaire forestier indépendante

CONSULTEZ AUSSI
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