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Organisé par :   Graine Auvergne-Rhône-Alpes 
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noemie.huby@graine-ara.org  ·  0482535012
INSCRIPTION 
PROGRAMME EN PDF
Public : 
Adultes • Famille • Élus • Animateurs occasionnels (BAFA BAFD) • Animateurs 
professionnels (BAPAAT, BPJEPS, BTSGPN…) • Enseignants • Salariés •
Accessibilité :  Handicap visuel

Article déposé par adele.petit@gr… le mar 09/09/2025 - 17:05

En consommant de manière responsable pour leur alimentation, les citoyens peuvent agir au 
quotidien pour préserver leur environnement. Mais de quoi parle-t-on réellement ? Comment 
sensibiliser les publics sur ces sujets ? Quelles actions mettre en place et avec qui ? Vous 
souhaitez aborder de manière concrète la thématique, cette formation est faite pour vous !

fiche programme

OBJECTIFS 
Appréhender son rôle dans les actions de sensibilisation à la consommation alimentaire 
responsable
S’approprier ce qu’est une consommation alimentaire responsable
Confronter les représentations autour de la consommation alimentaire responsable
Identifier les angles d’accroches thématiques permettant de traiter la consommation 

http://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/219
http://www.graine-ara.org/fiche/cresna
mailto:noemie.huby@graine-ara.org
tel:0482535012
https://app.digiforma.com/guest/9315612220/training_sessions/2471177/register
http://actu.graine-ara.org/sites/default/files/documents/2026/Call26_ConsoResponsable_0.pdf
http://actu.graine-ara.org/sites/default/files/documents/2026/Call26_ConsoResponsable_0.pdf


alimentaire responsable
Identifier les partenaires soutien des actions souhaitées en terme de consommation 
alimentaire responsable

COMPÉTENCES VISÉES
A la fin de la formation, les stagiaires seront en mesure d’identifier ce qu’est une consommation 
alimentaire responsable, les possibilités d’actions sur le sujet et les acteurs de l’écosystème 
pouvant les aider à mettre en œuvre des actions adaptées pour les publics ciblés.

PUBLIC ET PRÉ-REQUIS
Cette formation s’adresse prioritairement aux élus, chef·fe de service, chef·fe de projet de 
structure.
Pré-requis : aucun

​Accessibilité :
La formation est accessible à toute personne en situation de handicap. En cas d'adaptation 
nécessaire pour le bon déroulement de votre formation, n'hésitez pas à prendre contact avec 
Noémie Huby, référente Handicap.

FORMATRICE
Laurence Louison, Chargée de projets participatifs et éducatifs, spécialisée en santé publique – 
Coopérative solidaire d’utilité sociale Cresna (labelisée ESUS)

    

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES ET PRATIQUES

Horaires

19 mars (1 jour) de 9h à 17h (avec une pause pour le déjeuner de 12h30 à 13h30).

Lieu de la formation

Clermont-Ferrand

Méthodes pédagogiques
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Pédagogie active et participative 
Apports théoriques
Exercices pratiques, mise en situation en grand groupe et petits groupes 
Échanges de pratiques 

Tarifs pour la formation (coût pédagogique uniquement) :

Tarif professionnel (associations, collectivités, auto-entreprises...)  : 400 € par jour  
Tarif individuel : 100 € par jour

Date limite d’inscription : 23 février 2026
FORMULAIRE D'INSCRIPTION

Si vous demandez une prise en charge par votre OPCO, soyez vigilant·e à bien respecter les 
délais de validation de la prise en charge.

CONTACTS

Contact "Référente pédagogique et handicap"

Noémie Huby
noemie.huby@graine-ara.org
Tél. : 04 82 53 50 12

Contact "Inscription et suivi administratif"

Chloé Bazus
chloe.bazus@graine-ara.org
Tél. : 09 72 30 04 90

CONSULTEZ AUSSI
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