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Brassé.e (ou pas), envie de changement, de bifurcation ou d’élan ?
Vis cet atelier biophilisé et impulse le renouveau dans un lieu propice au ressourcement.
Grâce à l’approche du « Travail qui relie » (travail au sens de traversée/transformation) selon 
Joanna Macy, nous nous reboosterons, accueillerons nos ressentis douloureux, élargirons nos 
perspectives et laisserons une piste d'action émerger.
Professionnelle de l’accompagnement, Géraldine Siméon vous permettra de voyager en 
confiance, avec profondeur et légèreté.

Covoiturage organisé. 6 personnes max.
Inscriptions jusqu’au 1er mars à contact@biophilia.fr
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