Réseau Auvergne-Rhone-Alpes

Gramne

Formation

Accompagner les publics adultes vers le changement de
comportement

®* Accompagnement

® 10/03/2021 > 12/03/2021

* CPIE des Monts du Pilat
Maison de I'Eau et de I'Environnement - 405 Aux Foréts
42660 Marlhes
France

® Organisé par:
Organisateur
URCPIE Auvergne-Rhbne-Alpes
® formation@urcpie-aura.org -+ 04 37 43 45 09
* Fiche détaillée de la formation
® Public:
Elus « Animateurs professionnels (BAPAAT, BPJEPS, BTSGPN...) * Salariés «
* Accessibilité : Contacter I'organisateur

Article déposé par Josephine Chazot le ven 15/01/2021 - 12:15

Vous travaillez avec des individus et groupes adultes dans le cadre de projets écologiques et
solidaires ? Vous menez des actions de sensibilisation mais les pratiques de vos publics ne
semblent pas changer ? A I'aide de concepts et outils issus des sciences humaines, cette
formation vous aidera a mieux comprendre le processus de changement de comportement et les
actions et postures que vous pouvez mettre en ceuvre pour accompagner vos publics.

Objectifs de la formation :

® Prendre conscience des limites des actions de sensibilisation sur le changement de
comportement

* Découvrir des concepts et modeles de psychologie sociale décrivant les processus de
changement et leur application aux pratiques des professionnels

* Analyser ses pratiques au regard de ces concepts et modeles

Identifier et expérimenter les différentes postures possibles du professionnel


https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/219
mailto:formation@urcpie-aura.org
tel:0437434509
http://urcpie-aura.org/formations/accompagner-les-territoires-les-porteurs-de-projets-et-lengagement-citoyen/accompagner-les-publics-adultes-vers-le-changement-de-comportement/

® Savoir prendre en compte les dynamiques collectives
Méthodes de pédagogie active :

* Alternance des temps d’apports, d'étude de cas, de retours d’expériences, de mise en
situation,

® Alternance de travail individuel, en petits groupes et en grand groupe,

*® Utilisation de projets individuels comme fil conducteur de la formation.

Durée de la formation : 18h en présentiel et 3h a distance

Dates et lieu : 10, 11 et 12 mars 2021 (temps en présentiel) au CPIE des Monts du Pilat (405
Aux Foréts, 42660 MARLHES). Les dates pourront changer selon I’évolution de la situation
sanitaire. Hébergement et restauration possible sur place au CPIE des Monts du Pilat
(hébergement en chambres individuelles avec salle de bain privative) - Consulter 'URCPIE AuRA
pour connaitre les tarifs.

Nombre de stagiaires maximum : 10

Intervenantes : Marie TROUILLET (CPIE Bugey Genevois) et Charlotte CARON (CPIE des Monts
du Pilat)

Colt : 900 euros TTC (les frais de transport, hébergement et restauration restent a la charge des
stagiaires). Prise en charge possible au titre de la formation professionnelle par
Uniformation ou autre OPCO.

Pré-inscription (sans engagement) : https://forms.gle/NY1V7U5xj6AyPY5SA

Pour toute demande d’information : formation@urcpie-aura.org ou 07 77 28 53 79
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