\ ‘ Réseau Auvergne-Rhone-Alpes
ra n n pour I'éducation a I'environnement
vers un développement durable

Formation
Réussir son potager agroécologique

* Jardin

® Nature en ville

® Permaculture

® Pesticide

®* Ressources naturelles
* Sols

* Transition écologique
* Agroécologie

* Biodiversité

®* Changements climatiques
¢ Compostage

® 22/03/2021 > 26/03/2021
12/04/2021 > 16/04/2021
03/05/2021 > 07/05/2021
31/05/2021 > 04/06/2021

® 471 chemin du Mas de Beaulieu

07230 Lablachere
France

* Organisé par:

Structures référencées sur le site

Terre & Humanisme
®* formation@terre-humanisme.org - 04 75 36 65 40
® - Fiche stage "Réussir son potager" 22 mars

- Fiche stage "Réussir son potager" 12 avril

- Fiche stage "Réussir son potager" 3 mai

- Fiche stage "Réussir son potager" 31 mai
® Public :

Adultes « Elus * Animateurs occasionnels (BAFA BAFD) * Enseignants * Salariés * Autres
* Accessibilité :
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Vous voulez cultiver un jardin potager en respectant I’équilibre de la nature ? Vous n’avez jamais
mis les mains dans la terre, mais c’est quelque chose qui vous attire ? Vous jardinez déja un peu
mais vous souhaitez vous tourner vers des méthodes écologiques ?

Se mettre a I'agroécologie et a la permaculture, c’est comprendre le vivant dans son ensemble et
découvrir des gestes simples et des techniques précises pour jardiner en harmonie avec les
écosysteémes. Des semis a la fabrication d'un compost, du plan de votre jardin aux choix des bons
outils, ce stage vous donne toutes les clés pour commencer a jardiner autrement.

Objectifs pédagogiques

* Comprendre la démarche agroécologique

* S’initier aux techniques agroécologiques et les appliquer au potager

®* Comprendre les bases de la vie du sol et de la plante

* |dentifier les ressources, contraintes et besoins pour réaliser un potager naturel, en
cohérence avec son environnement.

Programme

* Gestion d’'une pépiniére : semis en pots, mottes, arrosage, suivi des plants
* Fonctionnement d’un sol et les techniques agroécologiques

®* Tour d’horizon des outils de jardinage et leur utilisation

* Fertilité du sol (compost, paillis, broyats, engrais verts)

* Favoriser la biodiversité dans son potager

* S’initier a I'autonomie au potager (eau, semences, biomasse...).

* Processus de compostage a chaud et décomposition des matiéres organiques
* Différentes techniques nécessaires pour démarrer un jardin

* Technigues de semis et plantation en pleine terre, arrosage et désherbage
® Organisation du plan et calendrier du jardin

® Gestion des principaux ravageurs et pathologies du jardin.

Public

Tout public : débutant, jardinier conventionnel souhaitant se tourner vers I'écologie..

Formateurs

Valo Dantinne

Animateur en Agroécologie - Jardinier
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Jardinier autodidacte depuis plus de 15 ans et salarié de Terre & Humanisme depuis 2008, Valo a
suivi la formation d’animateur avant de devenir formateur pour I'association. Il expérimente aussi
de nouvelles techniques prometteuses au jardin.

Clément Doche

Animateur en Agroécologie - Jardinier

Clément a accompagné des paysans dans leur transition écologique en France et en Mauritanie,
et a créé un jardin partagé en Sud Ardéche, avant de suivre la formation d’animateur en
agroécologie. Il a rejoint I’équipe de Terre & Humanisme en tant que jardinier-formateur en 2015.

Fréderic Fortin

Animateur en agroécologie

Animateur nature, animateur en agroécologie et passionné
de potager, Frédéric a vécu une expérience de formateur jardin en Colombie, avant de revenir en
France et d’intégrer I’équipe de Terre & Humanisme en 2017.
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