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Cette formation est organisée par le GRAINE et l'IREPS ARA dans le cadre du 
Pôle Education et promotion de la Santé-Environnement (ESE) ARA qu'ils co-
animent.

Cette formation de 2 jours est gratuite grâce au financement de l'ARS ARA dans le cadre 
du PRSE 3.

Pour agir face aux multiples enjeux en santé-environnement, il est nécessaire de renforcer le 
pouvoir d’agir des personnes et des collectifs pour qu’ils se saisissent de ces enjeux. Cela passe 
par le recours à des démarches éducatives impliquantes inspirées de l’éducation populaire qui 
visent une réelle transformation sociale. Cette formation propose de découvrir ces démarches, 
leurs intentions et des outils qui en émanent.

https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/182
https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/186
mailto:benoit.rene@graine-ara.org
tel:0482535014
https://framaforms.org/inscription-aux-actions-de-formation-du-graine-auvergne-rhone-alpes-1617098869
https://agir-ese.org/sites/default/files/fichiers/evenements/2021-09/Programme Méthodes impliquantes et ESE_VF st etienne.pdf
https://agir-ese.org/le-pole-ese-auvergne-rhone-alpes?region=ara


Objectifs

A l’issue de cette formation, les participant.es seront en capacité de :  
•  S’approprier les principes de l’éducation et promotion de la santé-environnement (ESE) et la 
place des démarches participatives dans cette approche.
•  Comprendre les origines et finalités des démarches et approches d’éducation populaire.
•  Découvrir et expérimenter différentes méthodes/outils d’éducation populaire mobilisables pour 
l’ESE.
•  Savoir mettre en lien des méthodes, outils et gestes d’animation adaptés aux objectifs et 
étapes du déroulé pédagogique.
•  Questionner sa posture, ses intentions éducatives et le choix des méthodes d’animation pour 
accompagner les publics.

Modalités pédagogiques et pratiques

10 à 15 participant.e.s
Démarche participative qui alterne des apports théoriques, des expérimentations et des 
travaux de groupes.
Possibilité de loger sur place

Vous pouvez consulter le programme complet ici.
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