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2h de création d’œuvres artistiques éphémères à partir d’éléments naturels.

Avec une succession d’activités individuelles et collectives tout au long d’une petite balade.

Découvrir, encourager ou libérer sa créativité grâce aux formes et aux couleurs que nous offre la 
nature tout en la respectant (certaines consignes seront à respecter).

L’observation, le toucher, la manipulation, la persévérance, l’ingéniosité seront naturellement 
développées et encouragées par l’émulation du groupe.

Cette activité est ponctuée de temps introspectifs calmes, et de temps ludiques en co-
construction. L’expérience vécue sera unique à chacun selon sa capacité à vivre le moment 
présent.

Activité payante, réservation obligatoire.

https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/335
https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/197
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