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Devenez Ouvrier.e Professionnel.le en Écoconstruction (OPEC)

Démarrage de la prochaine session le 20 avril 2023

Vous avez une certaine expérience du bâtiment (autorénovation, chantiers participatifs, 
autoconstruction ou expérience professionnelle), vous êtes passioné.e par ce domaine ? Vous 
souhaitez vous professionnaliser ou continuer votre métier dans le domaine de l’éco-construction 
grâce à un diplôme reconnu ?

Découvrez cette formation d’un an certifiante en alternance et très professionnalisante !

Une session de la formation Ouvrier.e Professionnel.le en Écoconstruction (OPEC) débute le 20 
avril 2023
Sa validation permet d'obtenir la Certification d’OPEC, de niveau 3 (niveau CAP), inscrite au 
RNCP (code RNCP34799).

https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/177
https://www.graine-ara.org/fiche/asder
mailto:formation@asder.asso.fr
tel:0479858850
https://www.asder.asso.fr/je-recherche-une-formation/formations-certifiantes/devenez-ouvrier-re-professionnel-le-en-ecoconstruction-opec/


La formation en bref

Objectifs :

Acquérir les connaissances et les compétences techniques pour exécuter des travaux neufs 
et de réhabilitation en construction écologique
Construire une ossature bois et une charpente afin d’accueillir un remplissage en matériaux 
bio et géosourcés
Maçonner en matériaux à faible impact environnemental (terre crue)
Isoler avec des matériaux bio et géosourcés afin d’assurer une performance énergétique et 
environnementale du bâtiment

 Déroulé :

Une session par an
Durée : 1 an. Alternance par période de 15 jours : cours à Chambéry et stage en entreprise.
Lieu : ASDER, Maison des Énergies à Chambéry 

Les points forts de la formation :

Des chantiers pédagogiques encadrés par des artisans, des travaux pratiques en atelier 
pour apprendre les bons gestes
6 mois de stage dans une entreprise d’écoconstruction
6 certifications & habilitations en plus d’OPEC : Certification en construction Durable, Pro-
Paille, Pro-Chanvre, Habilitation au travail en hauteur, Sauveteur secouriste au travail, 
Habilitation Montage / démontage échafaudage
Des intervenants tous professionnels et experts dans leur domaine

Rejoignez le mouvement et candidatez à la formation certifiante Ouvrier.e Professionnel.le en 
Écoconstruction 

Pour en savoir plus sur les modalités et avoir accès au programme détaillé, consultez notre site ! :
Pour toute demande complémentaire, contactez-nous à l’adresse suivante : 
formation@asder.asso.fr

CONSULTEZ AUSSI
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