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On croit souvent connaitre les plantes en les nommant et en découvrant leurs vertus. Mais entrer
réellement en relation avec elles demande de les cotoyer longtemps et d’ouvrir tous nos canaux
de perception. Pour cela nous pouvons utiliser notre sensorialité et notre créativité. Alors elles
nous livreront tous leurs secrets et nous ne les oublierons plus.

Nous vous invitons a faire I’étude botanique et sensorielle d'une plante de votre quotidien que
vous choisirez et a réaliser ensuite son illustration décalée et poétique : comment exprimer les
émotions que vous avez ressenties a son contact avec des croquis, des empreintes, des encres
végétales ?
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