Réseau Auvergne-Rhone-Alpes

Gramne

Sortie/Balade

Un jour, une plante

® Art et culture
® Flore
®* Nature

® 13/04/2024 > 26/10/2024

* iloz
chemin du Moulin de Cheyssin
69330 Meyzieux
France

® Organisé par:

® flore@cueilleetcroque.fr - 0626070549

® Cueille et Croque

* Public :
Collégiens et lycéens/ Adolescents de 11 & 18 ans « Etudiants « Adultes * Animateurs
occasionnels (BAFA BAFD)  Animateurs professionnels (BAPAAT, BPJEPS, BTSGPN...)
Enseignants ¢ Salariés ¢ Autres

* Accessibilité : Contacter I'organisateur

Article déposé par flore@cueillee... le jeu 08/02/2024 - 18:39

Lors de 6 journées réparties dans I'année, nous partirons a la rencontre d’une plante : son
origine, son histoire, ses

propriétés et ses usages culturels et artistiques, alimentaires,

médicinaux, techniques. Vous apprendrez a faire quelques préparations
médicinales : alcoolatures, baumes, macérats , vinaigres, des recettes de
cuisine a bases de plantes sauvages. Vous créerez et enrichirez au fil des mois
un carnet de voyage artistique et gourmand pour raconter votre relation aux
plantes avec des mots, des croquis, des encres végétales, des empreintes, des
tressages, mais aussi pour illustrer des recettes d'encres et de cuisine végétale,
le calendrier insolite de ces végétaux, symboles de nos fétes et de nos
célébrations.
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