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Les 8 et 9 juin 2024 à Privas (07) Formation gratuite à destination des enseignant.e.s

Ces dernières années, des recherches sont menées dans le domaine de la santé, en psychologie 
de l'environnement, en sociologie de l'environnement, qui démontrent les intérêts pour le bien-
être humain d'un contact régulier avec la nature.

Voir le compte rendu de la journée de restitution de la recherche action menée en 
Ardèche "École dehors : pratiques, postures, relations 

Dans le cadre scolaire, les effets sur les élèves d'un contact régulier avec la nature sont 
nombreux : il contribue à maintenir les élèves en bonne santé, participe au développement de la 
communication, la collaboration, la créativité et l'esprit critique, favorise l'acquisition des savoirs 
en langues, en sciences et en mathématiques, aide à la gestion du stress et renforce l'estime de 
soi.

Parmi ses actions relatives à l'école dehors, le FRENE, réseau français d'éducation à la nature et à 
l'environnement, anime un réseau de formateurs et formatrices. Cette formation fait partie d'un 
dispositif expérimental, dont l'élaboration de référentiels de formation et d'une charte des 

https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/182
https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/195
https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/197
https://frene.org/actualites/formation-du-8-au-9-juin-2024-osons-la-classe-dehors/


formateur·ices. Les formations à destination des accompagnant·e·s et des enseignant·e·s ainsi 
testées, seront évaluées pour les adapter et diffuser largement ces pratiques.

Cette formation permet aux enseignant·e·s (premier degré et second degré possible), d'acquérir 
les bases pour aller au bout de leur projet d'enseignement en extérieur, régulièrement, dans un 
espace de nature à proximité de l'école, tout au long de l'année. Dans le cadre du dispositif 
expérimental, un financement de l'appel à communs Grandir en lien avec la nature, nous permet 
de délivrer la formation gratuitement en partenariat avec le centre de formation Le mat 07 et le 
collectif Pétale 07. Toutefois, une participation forfaitaire solidaire de 90 € en soutien à 
l'organisation (restauration, hébergement) est demandée.

OBJECTIFS DE FORMATION

Développer des compétences et des méthodologies pour faire classe dehors.

COMPÉTENCES VISÉES

À la fin de la formation, je serai capable de :
• identifier les éléments pédagogiques, logistiques, institutionnels et partenariaux 
incontournables pour la mise en place d'un projet d'école dehors,
• planifier, organiser et animer mon projet d'école dehors,
• maîtriser les postures d'enseignant·e en école dehors,
• connaître les ressources fondamentales "École Dehors".

PUBLICS ET PRÉREQUIS

Cette formation s'adresse aux enseignant·e·s dont l'objectif est la mise en place de projets 
d'école dehors.
Nombre de stagiaires pour le bon déroulement de la formation : de 12 minimum à 24 maximum.

La formation est réalisée par un trinôme d'animatrices nature, accompagnant·es "école dehors", 
formatrices en éducation nature-environnement :
• Isabelle SAMSON : Animatrice pédagogique à l'OCCE de l'Ardèche.
• Annaïg PENSEC : Animatrice à l'association Les Poussins du Coq Noir.
• Nathalie ROUX : Conseillère pédagogique Maîtrise de la langue, DSDEN 48, circonscription de 
Florac.

S'inscrire

Date limite d'inscription : 31 mai 2024

INFORMATIONS PRATIQUES

Dates : du 8 juin à 9 h (accueil à 8 h 30) au 9 juin à 17 h ; Pas de possibilité de suivre qu'une 
partie de la formation, week-end complet seulement.

Lieux : Secteur de Privas (Ardèche) - Hébergement : gîte Le virage - 20 chemin de Peyrache, 
07000 COUX (Nord de Privas) - 8 juin : site de l'école dehors de Veyras, 9 juin : site de l'école 
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dehors de Privas.

Modalités : formation en présentiel, repas inclus ;
L'hébergement et les repas seront organisés sur le même lieu que la formation.

Tarifs : participation forfaitaire de 90 €
L'hébergement pour cette formation est offert (possible pour la veille au soir).

Pour en savoir plus sur la formation.

S'inscrire

CONTACTS

FRENE : Lise FOURNY | l.fourny@frene.org - 06 30 65 00 31
Pétale 07 : Marie SIMON | contact@petale07.org

CONSULTEZ AUSSI
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