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Public : 
Adultes • Élus • Animateurs occasionnels (BAFA BAFD) • Animateurs professionnels 
(BAPAAT, BPJEPS, BTSGPN…) • Enseignants • Salariés •
Accessibilité :  Handicap visuel
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Téléchargez la fiche programme de cette formation

Cliquez pour accéder directement à :

la présentation générale
les objectifs pédagogiques
le public et les pré-requis
les formateur•trices
les modalités pratiques et pédagogiques
le contenu de la formation 
les contacts

https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/219
mailto:noemie.huby@graine-ara.org
tel:0482535012
https://app.digiforma.com/guest/9315612220/training_sessions/1856367/register
https://bridge.digiforma.com/resource/eyJhbGciOiJIUzI1NiIsInR5cCI6IkpXVCJ9.eyJpZCI6NTAwNjIsInR5cGUiOiJ1c2VyIiwibW9kZSI6ImFwaSIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vYXdmdXMtZGlnaWZvcm1hLnMzLmV1LXdlc3QtMS5hbWF6b25hd3MuY29tL3VzZXJzLzUwMDYyL3Byb2dyYW0vMTc2MTI1Ny85MzZkZWQyNS0zNThmLTRiY2MtOTc1Ny01NzFmMDg4ODgyZTAucGRmIiwiZXhwIjoyMDMyNDE3MjMzLCJpc3MiOiJEaWdpZm9ybWEifQ.3UroILSNPvuDf1IU7-P_NbCHAasv39yJZtC3VylhidQ
https://app.digiforma.com/training_sessions/1856367/program


Ce stage s'inscrit dans le prolongement des sessions organisées en 2015 et en 2022/2023 
permettant un retour sur les pratiques et un regard sur les actualités, dont les recherches sur les 
neurosciences. Il est construit aussi pour permettre à quelques nouveaux formateurs de s'y 
associer.

Cette journée de formation sera l’occasion de favoriser la montée en compétences des 
formateur·trices tant au niveau individuel que collectif et d’impulser une dynamique entre les 
membres de ce groupe.

La formation alternera avec des temps pratiques et des temps théoriques d’appropriation des 
outils. Une place importante sera laissée aux échanges entre les participant·es, notamment avec 
l’alternance de temps en grand groupe et des temps en petits groupes. Les formateur·trices 
utiliseront le plus possible des méthodes d’animation participative pour le bon déroulement de la 
journée de formation.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Clarifier la posture de formateur·trices d’adultes : commencer à se forger un regard, 
développer ses capacités d’écoute, identifier les points de vigilance…
Poursuivre la montée en compétences des formateur·trices.
Faire évoluer sa pratique de formateur·trice par de l'analyse de pratique, ouverture vers les 
neurosciences,...

PUBLIC ET PRÉ-REQUIS
Cette formation s’adresse à toute personne réalisant des actions de formation en EEDD.

Prérequis : Avoir déjà mené une action de formation.

FORMATEUR·TRICES
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Louis Espinassous, éducateur nature, d’abord à Jeunesse et Sports et au Parc National des 
Pyrénées, puis comme travailleur indépendant, il est aussi accompagnateur en montagne, 
pisteurs d’ours, dormeur à la belle étoile, conteur et écrivain. Son dernier ouvrage « Être 
formateur » est en préparation. Il conçoit et encadre différents types de formation en 
France (Formation de bergers, d’éducateurs spécialisés, de BPJEPS…).
Jacques Lachambre, directeur de l’Association « Education Environnement 64 » depuis 30 
ans et membre fondateur du GRAINE Aquitaine et du CPIE Béarn, il conçoit et encadre des 
formations (BAFA, BAFD, stages techniques) et a mis en place, au sein de l’association, le 
BPJEPS EEDD dont il assure la responsabilité pédagogique, technique et financière depuis 
2012.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES ET PRATIQUES

Horaires

9h à 17h (avec une pause pour le déjeuner de 12h30 à 13h30).

Adresse du lieu de la formation

Association La Trace - Gîte des Ecouges 38470 Saint Gervais

Nombre minimum et maximum de stagiaires pour le bon déroulement de 
la formation

8 à 15 places maximum

Moyens pédagogiques et techniques

Le matériel nécessaire à cette formation est mis à disposition par le GRAINE ARA : 
vidéoprojecteur, paper-board, feutres, post-it, connexion internet (si besoin). Le stagiaire doit 
apporter de quoi écrire (stylos, carnet). Si le stagiaire veut présenter des outils pédagogiques 
utilisés en animations. Une fiche avec des ressources sera envoyée par mail aux stagiaires à 
l'issue de la formation.

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la 
formation

Des temps de bilans collectifs et individuels seront effectués pendant la formation afin de 
mesurer les écarts potentiels entre les objectifs de départ et le déroulement effectif de la 
formation ainsi que la compréhension et l'appropriation des contenus par les stagiaires. Un carnet 
de bord d'évaluation sera distribué à chaque stagiaire au démarrage de la formation. Un 
questionnaire d'évaluation à froid sera envoyé aux stagiaires par mail 3 mois après la formation.
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Repas et hébergement

Nous contacter pour des lieux d’hébergements si vous aviez besoin d’arriver la veille de la 
formation.

Tarifs et inscription

Tarifs pour la formation (coût pédagogique uniquement) :

-    Tarif professionnel : 400€ par jour
-    Tarif individuel : 100€ par jour

Pour les personnes salariées, ces coûts peuvent être pris en charge dans le cadre de la formation 
professionnelle continue. Les personnes demandeuses d’emploi peuvent également solliciter Pôle 
Emploi pour une prise en charge. Les personnes ne pouvant pas bénéficier d’une prise en charge 
par leur employeur ou par Pôle Emploi sont invitées à contacter le GRAINE ARA afin de que nous 
leur proposions un tarif adapté (demande d’un courrier motivant la demande de tarif adapté qui 
sera présenté au CA du GRAINE ARA).

Inscription :
FORMULAIRE D'INSCRIPTION

Si vous demandez une prise en charge par votre OPCO, soyez vigilant•e à bien respecter les 
délais de validation de la prise en charge.

CONTENU DE LA FORMATION
Durée : 28.00 heures (4.00 jours)

Temps d'inclusion

Présentation de la formation, de son déroulé et ses objectifs
Temps d'interconnaissance entre les stagiaires
Découverte du lieu de la formation

Mutualisations, analyses de pratiques professionnelles, regards réflexifs sur les postures, 
démarches, méthodes et outils (ce travail sera conduit à partir des acquis et expériences 
d'actions de formation des participants)

Apport et échanges sur "Éducation et formation (avec focus sur le dehors), la nouvelle donne 
scientifique du XXIème siècle" 

Apports relevant du champs des sciences de l'évolution, embryologie, neurosciences, 
éthologie, sciences de l'éducation,
Échanges sur les conséquences pratiques considérables : De la "grille" de stage au "plan de 
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vol" qui prend en compte conjointement la spacialité et la temporalité.

Bilan individuel et collectif de la formation. Perspectives pour la suite.

CONTACTS

Contact "Référente pédagogique et handicap"

Noémie Huby
noemie.huby@graine-ara.org
Tél. : 04 82 53 50 12

Contact "Inscription et suivi administratif"

Chloé Bazus
chloe.bazus@graine-ara.org
Tél. : 09 72 30 04 90

CONSULTEZ AUSSI
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