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Formation : Animer l'atelier inventons nos vies bas
carbone
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® Public:
Animateurs occasionnels (BAFA BAFD) ¢ Animateurs professionnels (BAPAAT, BPJEPS,
BTSGPN...)
* Accessibilité : Contacter I'organisateur

Article déposé par contact@ree-au... le mer 17/07/2024 - 14:27

Grace a un dispositif low-tech simple et intuitif, I'atelier Inventons nos vies bas
carbone donne des informations claires et visuelles, objectives et simples, s'appuyant
sur un socle scientifique robuste pour se projeter dans un futur viable et heureux a la
hauteur des enjeux.

Cet atelier a été sélectionné dans sa version systémique par le gouvernement pour former les
25000 cadres supérieurs de la Fonction Publique d'Etat. Ici, la formation abordera surtout les 2
versions de base : pour adultes et pour jeunes. Cette derniére, tres pédagogique, est financée par
le Pass Culture dans les établissements scolaires.

Avec une formatrice ex-climatologue ayant vécu en famille 7 ans presque sans argent ni pétrole
ni électricité, venez découvrir I'atelier, réver, partager vos vies et vos difficultés, et apprendre a
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redéployer I'atelier et votre enthousiasme ! La formation aura lieu dans I'Oasis de Colibris ou
réside la formatrice https://labeaume.wixsite.com

Inscriptions : https://gestion.ree-auvergne.org/survey/start/20f2efcb-d459-4458-a035-
374f6848154e

Objectifs:

S'approprier les ressources scientifiques et pédagogiques sous-tendant |'atelier et les clés
essentielles d'animation

Identifier les usages des kits pédagogiques les plus utiles au participant (pour adultes, jeunes,
collectivités, entreprises ...)

L'atelier repose principalement sur un dispositif simple, modulable et tres visuel (des cartes
actions a I'échelle suspendues a une ficelle) dont les participants s'emparent pour construire en
groupe leur futur possible et désirable.

La formation alterne entre apports théorigues interactifs, travaux en petits groupes et échanges,
témoignage de la formatrice, partages d'expériences et mise en situation.

Contenu:

Matin : Animation de I'atelier adulte INVBC

9h30 - 10h30 Ouverture et enjeux de préservation du vivant

10h30 - 12h30 Ordres de grandeur, élaboration d'un ou plusieurs plan.s d'action
désirable.s, témoignage de la formatrice

12h30 - 13h Autres éléments, émotions et cloture de I'atelier

13h - 14h Repas

Aprés-midi Formation a I'animation

14h - 14h30 Debrieffing du matin et redécouverte des supports

14h30 - 16h30 Préparation et mise en situation d'animation en petits groupes
16h30 - 17h Autres formats d'animation, cadrage, ressources

17h - 17h30 Cléture et évaluation

Informations complémentaires:

Plus d'informations sur I'atelier sur : https://www.nosviesbascarbone.org/

Date d'échéance d'inscription

12 octobre 2024
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