Réseau Auvergne-Rhone-Alpes

Gramne

Formation

[FORMATION] Eduquer dehors : principes et bases pour
agir

®* Accompagnement

® 26/03/2026 > 27/03/2026
24/04/2026
29/05/2026
* Maison de I'Environnement de la Métropole de Lyon
14 avenue Tony Garnier
69007 Lyon
France

® Organisé par: Graine Auvergne-Rhone-Alpes
Organisateur
Nature et Sens
Ceux-ci Cela
La Méandre
® noemie.huby@graine-ara.org - 0482535012
® INSCRIPTION
PROGRAMME EN PDF
® Public :
Adultes « Famille « Elus » Animateurs occasionnels (BAFA BAFD) * Animateurs
professionnels (BAPAAT, BPJEPS, BTSGPN...) ¢« Enseignants ¢ Salariés
* Accessibilité : Handicap visuel

Article déposé par adele.petit@gr... le jeu 11/09/2025 - 12:01

Le sujet de I’éducation dehors est un sujet mobilisateur avec diverses actions : classe
dehors, reaménagements des cours... Cette formation vise a faire monter en compétences
des acteur-ices de terrain qui projettent de développer et/ou d’accompagner ces types de projets
pour favoriser la mise en place de projets avec leurs publics.

fiche programme



https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/219
https://www.graine-ara.org/fiche/nature-et-sens
https://www.graine-ara.org/fiche/ceux-ci-cela
https://www.graine-ara.org/fiche/la-meandre
mailto:noemie.huby@graine-ara.org
tel:0482535012
https://app.digiforma.com/guest/9315612220/training_sessions/2471297/register
https://www.graine-ara.org/sites/default/files/documents/2026/Call26_Eduquerdehors.pdf
https://actu.graine-ara.org/sites/default/files/documents/2026/Call26_Eduquerdehors.pdf

OBJECTIFS

Objectif principal :

Disposer de suffisamment d’éléments pour pouvoir s’engager dans la construction d’'un projet qui
intégre les enjeux et principes majeurs de I'éducation dehors, pour dépasser certains freins et
pour oser passer a l'action.

Objectifs intermédiaires :

* Comprendre les enjeux et principes de I’éducation dehors

* Se réassurer pour envisager une action a sa mesure

* Faire évoluer son regard sur les espaces de nature de proximité et sur leur potentiel
éducatif

® Pouvoir aborder la construction d’'un pré projet

COMPETENCES VISEES

* S'approprier les principaux enjeux liés a I’éducation dehors

* Prendre du recul par rapport a certains freins et intégrer une attitude créative pour les
aborder

* Intégrer I'approche bénéfice/risque de ce type de mise en ceuvre

® Enrichir son répertoire d’approches éducatives

PUBLIC ET PRE-REQUIS

Cette formation s’adresse a des personnes qui s’engagent ou souhaitent s’engager dans un
projet d’éducation dehors, qu’elles soient en soutien a une démarche ou directement animatrices
aupres d’un public.

Pré-requis : Vouloir se lancer dans un projet

Accessibilité :

La formation est accessible a toute personne en situation de handicap. En cas d'adaptation
nécessaire pour le bon déroulement de votre formation, n'hésitez pas a prendre contact avec
Noémie Huby, référente Handicap.

FORMATRICES

* Charlene GRUET, Coordinatrice et co-fondatrice, Association Nature et Sens
* Anne-Louise NESME, Sociologue tout terrain, formatrice et céramiste, Association La
Méandre
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#Ile QUINTIN, Formatrice, Association CEUX-CI CELA

NATURE
ﬂ S E N S - ' o
balades sensorielles LA MEANDRE

MODALITES PEDAGOGIQUES ET PRATIQUES

Horaires

®* 26 et 27 mars de 9h a 17h (avec pause pour le déjeuner de 12h30 a 13h30),
* le 24 avril de 9h a 12h30
® le 29 mai de 9h a 12h30

Lieu de la formation
Maison de I’environnement de la Métropole de Lyon,14 avenue Tony Garnier, 69007 Lyon
Méthodes pédagogiques

Alternance de temps de mises en pratique et des temps théoriques/d'échanges avec les
stagiaires, dehors le plus possible.

Tarifs pour la formation (colt pédagogique uniquement) :

* Tarif professionnel (associations, collectivités, auto-entreprises..) : 400 € par jour
® Tarif individuel : 100 € par jour

Date limite d’inscription : 5 mars 2026
FORMULAIRE D'INSCRIPTION

Si vous demandez une prise en charge par votre OPCO, soyez vigilant-e a bien respecter les
délais de validation de la prise en charge.

CONTACTS

Contact "Référente pédagogique et handicap"

Noémie Huby
noemie.huby@graine-ara.org
Tél.: 04 82535012

Contact "Inscription et suivi administratif"
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Chloé Bazus
chloe.bazus@graine-ara.org
Tél.: 09 72 30 04 90

CONSULTEZ AUSSI
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