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Marcher, toucher, écouter… et ressentir la nature autrement.

 

Partez pour une balade immersive et sensorielle de 2h30, au cœur de la forêt et au bord de la 
rivière.

 

Au fil du parcours, observez la nature avec un regard nouveau grâce à une approche mêlant 
nature, science et créativité. Entre découvertes, expérimentations et temps d'observation, 
chacun réalise son carnet de voyage nature en explorant différentes techniques artistiques :

- Aquarelle

https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/182
https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/197
https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/336
https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/160
mailto:hello@ocapnature.com
tel:0644824838
https://ocapnature.com/reservation/


- Cyanotype (impression végétale au soleil)

- Croquis et observation de la nature

- Collectes, empreintes et créations à partir d'éléments naturels

 

Une véritable parenthèse pour ralentir, éveiller ses sens et laisser libre cours à sa créativité.

 

Inclus :

-Balade sensorielle et ateliers nature

-Un carnet de voyage personnalisé

-Une petite décoction maison à déguster 

 

Informations pratiques : 

-25€ / personne

-Dès 5 ans (enfants accompagnés)

-Inscription obligatoire via le site internet

-Activité proposée en français uniquement

-Activité maintenue sous réserve de conditions météorologiques favorables

Infos & réservation : https://ocapnature.com/reservation/
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