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Conférence participative : comprendre son sol pour 
mieux jardiner
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Avenue de Corinthe
73160 COGNIN
France

Organisé par :  
Organisateur
SCOP Les Épigées
contact@les-epigees.org  ·  06 31 53 48 37
Lien vers l'événement
Formulaire d'inscription
Public : 
Adultes •
Accessibilité :  Handicap moteur

Article déposé par Charlotte - SC… le mer 21/10/2026 - 17:00

�� Date : jeudi 3 décembre 2026
�� à 19h30 (ouverture des portes à 18h30 pour l’accès aux stands : ELEF, librairie, Les 
Épigées…)
�� Salle La Forgerie à COGNIN 73160 (Savoie)
Tout public – Prix libre à partir de 5€ (ELEF accepté)
Sur inscription – Paiement sur place

avec Gilles DOMENECH, pédologue, formateur et spécialiste du fonctionnement 
biologique, physique et chimique des sols.

Marc-André Sélosse était venu nous parler du fonctionnement des sols et des enjeux liés à leur 
santé, Olivier Hamant de robustesse du vivant, des organismes aux sols,…

https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/154
mailto:contact@les-epigees.org
tel:0631534837
https://les-epigees.org/conference-participative-gilles-domenech/
https://framaforms.org/inscription-a-la-conference-participative-du-3-decembre-2026-1790173884
https://elef73.org/


Cette année, nous accueillerons Gilles Domenech pour notre conférence annuelle du Cycle des 
Sols Nourriciers.

Cette conférence participative va nous faire voyager dans nos jardins, à la découverte des 
différents sols, de ce que l’on en comprend et de ce que l’on en attend…. Sol facile, sol difficile 
? Comment adapter nos pratiques à notre sol ? Les éclairages de Gilles Domenech nous 
permettront d’ajuster nos gestes de jardinier.es… pour un jardin beau, productif… et des sols 
vivants !

Gilles Domenech est pédologue et formateur. Spécialiste du fonctionnement biologique, physique 
et chimique des sols, il travaille depuis plus de vingt ans sur les pratiques de jardinage et 
d’agriculture permettant de mieux comprendre et accompagner les sols vivants. Consulter son 
site internet.

Après une formation universitaire en sciences de l’environnement et en géosciences, il a mené 
différentes expériences de terrain, notamment autour du Bois Raméal Fragmenté, du non-travail 
du sol et du maraîchage sur sol vivant. Il a contribué à la mise en place du réseau national 
Maraîchage sur Sol Vivant et anime depuis 2010 le blog Jardinons Sol Vivant, consacré aux 
pratiques de jardinage inspirées du fonctionnement naturel des sols.

Aux Épigées, nous nous engageons pour une approche respectueuse du sol, au travers de projets 
& pratiques inspirantes pour les particuliers comme pour les professionnels. Le projet transversal 
des Sols Nourriciers répond à cet engagement, en sensibilisant largement autour du retour au sol 
de la matière organique et du sol vivant.
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