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Vers un monde nouveau favorable à la santé : rendez-
vous le 2 décembre à Clermont-Ferrand

Air
Alimentation
Aménagement, transports et urbanisme
Biodiversité
Changements climatiques
Concertation et dialogue territorial
Développement Durable
Eau
Santé-Environnement

02/12/2026 > 02/12/2026
Hôtel de région, 59 boulevard Léon Jouhaux
63100 Clermont-Ferrand 
France

Organisé par :  
Organisateur
REE Auvergne
Pole ESE animé par le GRAINE et PROMOTION SANTÉ ARA
contact@ree-auvergne.org
Inscriptions
Programme
Public : 
Adultes • Élus • Animateurs occasionnels (BAFA BAFD) • Animateurs professionnels 
(BAPAAT, BPJEPS, BTSGPN…) • Salariés •
Accessibilité : 

Article déposé par contact@ree-au… le lun 26/10/2026 - 16:37

Comment améliorer nos cadres et milieux de vie ? Quels impacts sur notre santé 
physique, mentale, et sur celle de la biodiversité et des écosystèmes ? Ces questions 
sont au cœur de la Journée départementale Éducation et Promotion de la santé-environnement 
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du Puy-de-Dôme, organisée le mercredi 2 décembre 2026 à l’Hôtel de région, à Clermont-
Ferrand.

Portée par le Pôle Éducation Promotion Santé-Environnement Auvergne-Rhône-Alpes, avec 
Promotion Santé et le Réseau Éducation à l’Environnement Auvergne (REEA), la journée réunit 
professionnels de la santé, de l’environnement, de l’éducation, de l’aménagement et élus du 
territoire.

Une journée pour croiser les regards
Le monde dans lequel nous sommes entrés est fluctuant et marqué par la pénurie de ressources. 
Il nous invite à repenser nos actions locales et notre manière d’avancer ensemble. La journée 
s’ouvre sur une conférence d’Aurélie Sutter (Solstice SCOP), facilitatrice, consultante, 
formatrice et podcasteuse engagée dans les redirections écologiques. Elle propose de faire de la 
préservation de la santé une boussole pour nos décisions, et d’explorer la voie de la robustesse, 
inspirée des principes du vivant.

La journée se poursuit autour de deux temps de partage :

Des retours d’expériences : chaque participant découvre deux projets du territoire, de la 
prescription de paniers bio aux femmes enceintes aux jardins thérapeutiques, en passant 
par la gestion d’une zone humide, un diagnostic de vulnérabilités santé ou la mobilité 
solidaire.
Des ateliers outils et démarches pédagogiques : chaque participant choisit deux 
ateliers (fresque, jeux, balade urbaine, immersion sonore, quiz...) pour repartir avec des 
outils concrets à utiliser dans sa pratique. Le nombre de participants par atelier est 
limité : les places sont attribuées dans l’ordre des inscriptions (premiers inscrits, 
premiers servis).

Des expositions en libre accès présentent aussi les ressources des organisateurs et partenaires : 
urbanisme favorable à la santé, moustique tigre, ambroisie, tiques, qualité de l’air intérieur, eau, 
sorties dans la nature...

Les intervenants de la journée
La journée repose sur l’engagement de nombreux acteurs du territoire :

Aurélie Sutter, Solstice SCOP (conférence d’ouverture)
Lauranne Alligier, CPTS Haute Combraille et Volcans
Valérie Le Postec et Isabelle Milone Brice, TERATER
Lucie Le Corguillé, Nathanaelle Boyer et Rémi Bruant, Conservatoire d’Espaces 
Naturels Auvergne
Aurélien Mathevon, SMVVA
Cécile Poussard et Juliana Colin, AUCM
Stéphane Pichot, PAT du Grand Clermont et PNR Livradois-Forez
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Violaine Colonna d’Istria, Communauté de communes du Pays de Saint-Eloy
Alexia Greffet et Sarah Tapissier, CAUE 63
Christophe Déprés, VetAgro Sup
Charles Van Thi, Promotion Santé Puy-de-Dôme
Nathalie Gregoris, Association ANIS Étoilé
Michel Wilhelmina, CPAM 63
Sandrine Orio Rousseau, Ligue contre le cancer
REEA et Promotion Santé

Les expositions sont proposées par l’AUCM, le CPIE Clermont-Dômes, H2O Sans frontières, la 
Mutualité française, Promotion Santé et GRAINE ARA, le REEA et WECF.

Le programme complet
Envie de connaître le détail des horaires, des projets et des ateliers ? Téléchargez le 
programme de la journée (PDF).

Informations pratiques

Inscriptions

Date : mercredi 2 décembre 2026, de 9h30 à 16h30 (accueil dès 9h)
Lieu : Hôtel de région, 59 boulevard Léon Jouhaux, 63100 Clermont-Ferrand
Participation : 20 €
Inscription : obligatoire, avant le 20 novembre 2026 sur hello asso. Les places en atelier 
étant limitées, elles sont attribuées par ordre d’inscription : ne tardez pas !
Remboursement : aucun remboursement n’est possible après inscription.
Collectivités : vous souhaitez inscrire un ou plusieurs agents ? Contactez-nous pour 
obtenir un devis.

Contacts
Promotion Santé 63 : Mary-Lou Dumas, 04 73 30 29 40, mary-lou.dumas@promotion-sante-
ara.org
REEA : Emilie Barat-Duval, 06 56 67 93 24, coordination@ree-auvergne.org

Cette journée est organisée avec le soutien de la Région Auvergne-Rhône-Alpes et de l’Agence 
régionale de santé Auvergne-Rhône-Alpes.

CONSULTEZ AUSSI
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