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[FORMATION] Initier sa pratique d’école dehors

®* EEDD

® 19/10/2026 > 20/10/2026
* 74000 Haute Savoie
France

® Organisé par: Graine Auvergne-Rhone-Alpes
Organisateur
Ide-O / Le Lien Naturel
® noemie.huby@graine-ara.org - 0482535012
® INSCRIPTION
PROGRAMME EN PDF
® Public :
Adultes « Elus » Animateurs occasionnels (BAFA BAFD) « Animateurs professionnels
(BAPAAT, BPJEPS, BTSGPN...) * Enseignants ¢ Salariés «
® Accessibilité : Handicap visuel

Article déposé par GRAINE ARA le ven 09/01/2026 - 14:08

Cette formation s’adresse aux enseignant-es qui souhaitent initier ou renforcer leur
pratique de I’école dehors.

Elle vise a poser ensemble les bases théoriques, philosophiques et logistiques de
cette approche, et a fournir les outils nécessaires pour que chacun puisse s’engager
de facon autonome et durable.

Les participant-es expérimenteront des activités d’approche sensible, apprendront a analyser un
terrain, réfléchiront aux notions de risque, de sécurité et aux bienfaits du contact avec la nature
sur le développement des enfants. Les notions de jeu libre et différentes activités pédagogiques
seront abordées.

Tout au long des deux jours, vous serez accompagné-es dans la conception de votre propre projet
d’école dehors et profiterez de la richesse du collectif pour batir un projet qui vous ressemble.

Téléchargez la fiche programme



https://actu.graine-ara.org/recherche-avancee/thematiques/183
https://www.graine-ara.org/fiche/ide-o-le-lien-naturel
mailto:noemie.huby@graine-ara.org
tel:0482535012
https://app.digiforma.com/guest/9315612220/training_sessions/2696977/register
https://actu.graine-ara.org/sites/default/files/documents/2026/Call26_EcoleDehors74.pdf
https://actu.graine-ara.org/sites/default/files/documents/2026/Call26_EcoleDehors74.pdf

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Objectif principal :

* Découvrir les fondements et les enjeux majeurs de |I'éducation dehors
Objectifs intermédiaires :

* Expérimenter des activités pédagogiques en nature et des outils simples pour construire
une séance dehors
* Lever les freins et échanger entre pairs pour oser une premiere mise en pratique

COMPETENCES VISEES

* Comprendre les principes clés et les bienfaits de I’école dehors

* Savoir adapter sa posture éducative en extérieur

* Définir le cadre de sa pratique en nature

* Mobiliser des ressources concretes pour initier ou enrichir ses séances pédagogiques en
extérieur

* Intégrer le développement des compétences psychosociales aux séquences
d’enseignement en nature

PUBLIC ET PRE-REQUIS

Cette formation s’adresse aux enseignants du ler et second degré, ATSEM, AESH ainsi qu’aux
structures d’EEDD et autres structures éducatives.

Pré-requis : aucun.

Accessibilité :

La formation est accessible a toute personne en situation de handicap. En cas d'adaptation
nécessaire pour le bon déroulement de votre formation, n'hésitez pas a prendre contact avec
Noémie Huby, référente Handicap (voir le contact indiqué ci-apres).

FORMATRICES

e Caroline ROSSI, Formatrice, Association lde-0
¢ Pauline ROSSI, Formatrice, Association Ide-0
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MODALITES PEDAGOGIQUES ET PRATIQUES

Dates
19 et 20 octobre 2026 (2 jours)
Horaires

9h a 17h (avec une pause pour le déjeuner de 12h30 a 13h30).

Adresse du lieu de la formation

A définir / Immersions possible : Plateau de Solaison / Praz de Lys / Plateau des Gliéres ou centre-
ville : Bonneville / La Roche-sur-Foron pour un contexte d’écoles urbaines

Nombre minimum et maximum de stagiaires pour le bon déroulement de
la formation

De 8 minimum a 15 maximum.
Méthodes pédagogiques

* Ateliers en intelligence collective

* Expérimentation

* Pédagogie active au contact de la nature
* Analyse de pratique

* Apports théoriques

Tarifs pour la formation (coat pédagogique uniquement) :

* Tarif professionnel (associations, collectivités...) : 450 € par jour
® Tarif auto-entrepreneur : 200 € par jour
® Tarif individuel : 100 € par jour

Pour les personnes salariées, ces colts peuvent étre pris en charge dans le cadre de la formation
professionnelle continue. Les personnes demandeuses d’emploi peuvent également solliciter
France Travail pour une prise en charge. Les personnes ne pouvant pas bénéficier d’'une prise en
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charge par leur employeur ou par France Travail sont invitées a contacter le GRAINE ARA afin de
que nous leur proposions un tarif adapté (demande d’un courrier motivant la demande de tarif
adapté qui sera présenté au CA du GRAINE ARA).

Inscription :

Date limite d’inscription : 28 septembre 2026
FORMULAIRE D'INSCRIPTION

Si vous demandez une prise en charge par votre OPCO, soyez vigilant-e a bien respecter les
délais de validation de la prise en charge.

CONTACTS

Contact "Référente pédagogique et handicap"

Noémie Huby
noemie.huby@graine-ara.org
Tél. : 04 82535012

Contact "Inscription et suivi administratif"

Chloé Bazus
chloe.bazus@graine-ara.org
Tél.: 09 72 30 04 90

CONSULTEZ AUSSI
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