POLE
EDUCATION
PROMO:I'ION
SANTE —
ENVIRONNEMENT

AUVERGNE=RHONE=ALPES

EDUQUER A LA QUALITE DE L' AIR EXTERIEUR

27 FEVRIER (1 JOUR) ET 30 MARS (MATIN) A LYON (69)

Cette formation vous donnera les clés de compréhension principales sur la qualité de I'air, ses enjeux et ses
impacts sur la santé. Entre connaissances théoriques et expérimentation d’outils pédagogiques, vous pourrez
animer et sensibiliser a cette thématique auprés de différents publics.

@ INFORMATIONS PEDAGOGIQUES

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Objectif principal :
Former les professionnel-les du secteur éducatif &
sensibiliser & la qualité de 'air extérieur.

Objectifs intermédiaires :
Comprendre et s’approprier les enjeux de la qualité
de I'air extérieur et son impact sur la santé des
écosystemes
Acquérir des connaissances théoriques et
réglementaires sur les polluants de I'air extérieur
Découvrir et expérimenter des outils pédagogiques
pour animer autour des enjeux de la qualité de I'air
extérieur

COMPETENCES VISEES

Savoir parler & ses publics des enjeux de la qualité de
I"air extérieur et de son impact sur la santé humaine
et la santé des écosystémes

Ftre en capacité de mobiliser des outils pédagogiques
pour aborder les enjeux de la qualité de 'air extérieur

PUBLIC ET PRE-REQUIS

Cette formation s’adresse aux acteurs et actrices du
secteur éducatif qui peuvent étre amenés & sensibiliser
autour des enjeux de la qualité de I'air.

Pas de pré-requis.

METHODES PEDAGOGIQUES

Alternance de temps de mises en pratique et des
temps théoriques/d’échanges avec les stagiaires. Un
temps important sera donné & la découverte d’outils
pédagogiques.

FORMATRICES

« Odessa MARMORAT, Chargée de mission,
Animation de réseau et intelligence collective,
GRAINE ARA

- Lucie PELOSSE, Chargée de projets régionaux,
Promotion Santé ARA
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Q  INFORMATIONS PRATIQUES

DATES ET HORAIRES

27 février 2026 de 9h a 17h (avec pause pour le déjeuner de
12h30 & 13h30) et 30 mars 2026 de 9h & 12h30

ADRESSE DU LIEU DE LA FORMATION

Siege Promotion Santé Auvergne-Rhone-Alpes,
62 cours Albert Thomas,
69008 Lyon

REPAS ET HEBERGEMENT

Nous contacter pour des lieux d’hébergements si besoin
d’arriver la veille de la formation.

TARIFS

Formation gratuite pour les participant-es, prise en charge
par la DREAL Auvergne-Rhéne-Alpes.

INSCRIPTION

Date limite d’inscription : 17/02/2026
Inscription en ligne obligatoire via le formulaire.

> REMPLIR LE FORMULAIRE

CONTACTS

REFERENTE PEDAGOGIQUE
ET HANDICAP

Noémie Huby

ADMINISTRATIF
Chloé Bazus

noemie.huby@graine-ara.org

Tél. : 04 82535012

INSCRIPTION ET SUIVI

MATERIEL

Le matériel nécessaire a cette formation

est mis & disposition par le GRAINE ARA :
vidéoprojecteur, paper-board, feutres, post-it,
connexion internet (si besoin). Le ou la stagiaire
doit & apporter de quoi écrire (stylos, carnet).

Une fiche avec des ressources sera envoyée par
mail aux stagiaires a Iissue de la formation.

EVALUATION

Des temps de bilans collectifs et individuels
seront effectués pendant la formation afin

de mesurer les écarts potentiels entre les
objectifs de départ et le déroulement effectif

de la formation ainsi que la compréhension et
I"appropriation des contenus par les stagiaires.
Un carnet de bord d’évaluation sera distribué a
chaque stagiaire au démarrage de la formation.

ACCESSIBILITE

La formation est accessible & toute personne
en situation de handicap. En cas d’adaptation
nécessaire pour le bon déroulement de votre
formation, n’hésitez pas & prendre contact
avec Noémie Huby, référente Handicap (voir le
contact indiqué ci-aprés).

chloe.bazus@graine-ara.org

Tél. : 09 72 30 04 90
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e PROGRAMME DETAILLE

Durée : 10,5 heures

JOUR 1:27/02/2026
09h00-12h30

Présentation de la formation et des objectifs

Interconnaissance

Apports théoriques : la qualité de I'air extérieur, les polluants et leurs impacts sur la santé
humaine et des écosystémes

Présentation de ressources sur la qualité de I'air extérieur

13h30-17h00

Mise en route

Apports théoriques : la réglementation et la surveillance
Expérimentation d’outils

Conclusion de la journée

JOUR 2:30/03/2026
09h00-12h30

Retours sur la premiére journée

Apports théoriques sur les leviers d’action collective pour 'amélioration de la qualité de I'air
extérieur

Travail sur I'intégration des enjeux de la qualité de I'air extérieur dans des projets
Evaluation de la formation



